
AUSZEITTAG

Widumer Str. 23a,
44627 Herne

11.04. 09:30-17:00 Uhr

unter: 
markwiok@st-christophorus-wan.de

Teilnahmebeitrag: 10€
Anmeldung bis zum 03.04.

Rebel Spirit
Frauen glauben anders!
Ein Auszeittag für Frauen im Dekanat Emschertal
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Rebel Spirit
Frauen glauben anders!

Der Auszeittag Rebel Spirit lädt engagierte Frauen
ein, innezuhalten und der eigenen Spiritualität neu
zu begegnen, inspiriert von starken Frauen der
Kirchengeschichte.

In einer Mischung aus Impulsen, persönlicher
Reflexion, Austausch und einer wohltuenden Yoga-
Einheit werden Körper, Geist und Glauben
miteinander verbunden. Zeiten der persönlichen
Auseinandersetzung, des Austausches und ein
gesundes, leckeres Mittagessen schaffen Raum
für Begegnung und neue Perspektiven.

Ein Tag zum Durchatmen und Auftanken. 

Der Tag wird durchgeführt von Judith Bull & Jennifer Markwiok. 

Widumer Str. 23a, 44627 Herne
11.04. 09:30-17:00 Uhr

bei Jennifer Markwiok
Engagementfördererin im Dekanat Emschertal
markwiok@st-christophorus-wan.de
0174 6892103

Teilnahmebeitrag: 10€
Anmeldung bis zum 03.04.
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